Aprende cuando estés a solas
Día 1: Un cimiento sólido
Repasa el video para esta sesión
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Participa
Lee Lucas 6:46–49.
Considera
Jesús quería que sus discípulos vieran la diferencia que su obediencia puede hacer. Quería que sus discípulos vieran la Biblia como su guía. Pero en vez de simplemente ordenarles que obedecieran, Jesús contó la historia de dos personas diferentes que construyeron casas. Estas casas pasaron por tormentas similares, pero sus resultados fueron diferentes porque una tenía un cimiento sólido y la otra no.
	
PREGUNTA
¿Por qué crees que Jesús corrige a su público al principio de esos versículos?




	PREGUNTA
¿Qué tipo de persona dice Jesús que edifica sobre el cimiento correcto?



Reflexiona
Observa que Jesús dice cuando vienen las tormentas, no si vienen las tormentas. Las tormentas de la vida llegarán a todos, incluso a aquellos que siguen a Jesús y construyen sobre el cimiento correcto.
	
PREGUNTA
¿Cómo tiendes a manejar los desafíos de tu vida?





	PREGUNTA
¿Cómo te ha ayudado ese pasaje de las Escrituras a ver la Palabra de Dios como tu guía para la vida?



Activa
Haz todo lo posible para memorizar el Salmo 119:105.
Ora
Querido Señor, gracias por cómo tu Palabra me desafía a obedecer. Ayúdame a construir sobre el cimiento correcto. Si estoy construyendo sobre algo que no perdurará, por favor muéstrame para que pueda vivir para ti de todo corazón. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 2: La persona en el espejo
Participa
Lee Santiago 1:21–25.
Considera
Al igual que Jesús, Santiago enseña sobre la importancia no sólo de escuchar la Palabra de Dios, sino de obedecerla. También nos hace saber que Dios tiene cosas buenas preparadas para aquellos que obedecen su Palabra.
	
PREGUNTA
Santiago dijo que nos engañamos a nosotros mismos ¿si hacemos qué cosa?




	PREGUNTA
Según el versículo 25, ¿cuál es la clave para obtener la bendición de Dios?




Reflexiona
	
PREGUNTA
¿Es difícil para ti obedecer la Palabra de Dios a veces? ¿Por qué sí o por qué no?



Activa
La próxima vez que creas que el Señor te está guiando a hacer algo, hazlo con total obediencia.
Ora
Padre Dios, no quiero ser como el hombre que se mira al espejo brevemente y enseguida se olvida de cómo es. Quiero comprometerme a pasar la clase de tiempo en tu Palabra que me ayude a aplicarla en todas las áreas de mi vida. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 3: Ser como el árbol
Participa
Lee Salmos 1.
Considera
El salmista contrasta la vida de los justos y la vida de los malvados. Observa cómo los justos no simplemente escuchan la ley del Señor o incluso simplemente la obedecen. Ellos se deleitan en ella (versículo 2).
	
PREGUNTA
Este salmo menciona varias características de la persona justa. ¿Cuáles son estas características?




	PREGUNTA
¿Con qué se compara la vida del justo en el versículo 3?




Salmo 1:6 nos dice que el Señor cuida el camino de los justos, pero tenemos que elegir seguir su camino.
	
PREGUNTA
¿Cómo estás creciendo en tu anhelo de seguir lo que Dios dice a través de su Palabra?



Reflexiona
	
PREGUNTA
Piensa en algo que disfrutas tanto que realmente no puedes imaginar vivir sin eso. ¿Cómo sería para ti sentir lo mismo acerca de la Palabra de Dios?



Activa
Haz una lista de las cinco personas más influyentes de tu vida. Ahora evalúa esa lista a la luz del versículo 1. ¿Son personas que te inspiran a deleitarte más en la Palabra de Dios, o son personas que te alejan de las cosas de Dios?
Ora
Padre Celestial, no sólo quiero obedecer tu Palabra, sino deleitarme verdaderamente en ella. Quiero que sea la voz más influyente de mi vida. Ayúdame a buscarte para recibir orientación. Ayúdame a rodearme de personas que me ayuden a seguirte. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 4: Tesoros guardados
Participa
Lee Salmos 119:9–16.
Considera
Salmo 119 es el capítulo más largo de toda la Biblia. Esta sección para la lectura de hoy se centra en la relación del Salmista con las Escrituras.
	PREGUNTA
¿Cómo dice el versículo 9 que puedes mantenerte puro?




	PREGUNTA
¿Qué significa guardar la Palabra de Dios en tu corazón?




	PREGUNTA
¿Cómo guardar la Palabra de Dios en tu corazón te ayuda a ser un seguidor de Él?



Reflexiona
	
PREGUNTA
Mira algunos de los verbos utilizados para describir la relación del salmista con las Escrituras: obedecer, guardar, recitar en voz alta, alegrarse, estudiar, reflexionar, deleitarse. ¿Cómo describirías actualmente tu actitud hacia la Palabra de Dios?



Activa
El versículo 13 dice que el salmista recitaría las Escrituras en voz alta. ¡Pruébalo por ti mismo! Lee este pasaje de las Escrituras en voz alta antes de irte a la cama esta noche y a primera hora de la mañana cuando te despiertes.
Ora
Dios misericordioso, sinceramente quiero llevar una vida pura, agradable a ti. Sé que una clave para hacer eso es obedecer y disfrutar de tu Palabra. Ayúdame a encontrar un verdadero deleite en tu Palabra al seguirte. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 5: ¡Sé fuerte y valiente!
Participa
Lee Josué 1:6–9.
Considera
Josué estaba preparándose para dar un paso adelante como líder de Israel tras la muerte de su anterior líder, Moisés. Para prepararlo, Dios habló a Josué instrucciones específicas que debía seguir para tener éxito.
	
PREGUNTA
¿Cuántas veces en esos versículos instruyó Dios a Josué a ser fuerte y valiente?




	PREGUNTA
Según el versículo 7, ¿cuál es la clave para que Josué tenga éxito en todo lo que haga?




	PREGUNTA
¿Qué promete el Señor que hará cuando caminamos según sus verdades con valentía y fe?



Reflexiona
	
PREGUNTA
Meditar sólo significa pensar profunda o cuidadosamente acerca de algo. ¿Dedicas tiempo para pensar en las Escrituras que lees, o simplemente lo haces rápidamente?



Activa
Después de completar el devocional de hoy, siéntate en silencio durante unos minutos. Piensa profundamente en lo que has leído en la Palabra de Dios esta semana. Pide a Dios que penetre profundamente en tu corazón, para que puedas estar seguro de obedecer todo lo que has leído.
Ora
¡Padre celestial, ser tu seguidor es mi mayor deseo! Quiero vivir según tu definición de éxito, no según la mía. Ayúdame a seguir tu Palabra con valentía y fe y a obedecer todo en ella. Pido esto en el nombre de Jesús. Amén.
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